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О деятельности АУ ВО «ВОЦСРВИ»

Центр создан в 2012 году для решения одной из 
важнейших проблем нашей страны - проблемы 
ресоциализации граждан, уволенных с военной 

службы

В центре проходят реабилитацию:

• ветераны боевых действий; 

• инвалиды боевых действий; 

• члены семей погибших (умерших) ветеранов   

боевых действий г. Воронежа и Воронежской 

области

на 01.08.2025 года реабилитацию прошли 541 человек 

из числа ветеранов, инвалидов боевых действий, 

членов семей погибших (умерших)



Цели и виды деятельности АУ ВО «ВОЦРСВИ»

Комплексная социально-медицинская 
реабилитация:

 Проведение восстановительного
лечения

 Вторичная профилактика
заболеваний

 Сохранение дееспособности

 Предупреждение дальнейшего
прогрессирования заболеваний

 Повышение качества жизни
ветеранов

Комплексная социально-
психологическая реабилитация:

 Решение психологических проблем

 Налаживание взаимоотношений с
окружающими, в семьях, трудовых
коллективах

 Оказание юридической помощи

 Организация проведения культурного

досуга



Пилотный проект «Будем жить»

Цель - Оказание психологической поддержки семьям участников СВО, 
погибших и пропавших без вести: 

 Преодоление острых кризисных ситуаций 

 Восстановление психоэмоционального состояния 

 Снижение тревожности и агрессии

Через комплекс мероприятий социально-психологической реабилитации, включающий
мероприятия социально-медицинской реабилитации

 Перед началом реабилитации проводится оценка психоэмоционального состояния каждого 

участника 

 С учетом результатов проведенной оценки составляется индивидуальный  реабилитационный 

маршрут сроком до 21 дня

 После завершения курса реабилитации проводится итоговое анкетирование участников проекта

Реабилитация проводится бесплатно в рамках пилотного проекта



Участники проекта

• Супруги участников СВО (жены/вдовы)

• Родители участников СВО (включая погибших, умерших)

• Члены семей безвестно пропавших участников СВО;

• Дети участников СВО старше 18 лет с инвалидностью, приобретенной до 18-летия

• Дети участников СВО - студенты от 18 лет (очная форма обучения)

Зарегистрированные в Воронежской области 

Для участия в проекте потребуется:

• паспорт;

• документ, подтверждающий статус участника СВО (удостоверение ветерана/инвалида 
боевых действий, справка участника СВО (Госуслуги), документ выданный оборонным 
ведомством и подтверждающий факт безвестного отсутствия);

• документ о родстве с участником СВО;

• справка МСЭ/ИПРА (при наличии инвалидности)



Психологическая поддержка

• Индивидуальные консультации 
психолога;

• Групповая психотерапия; 

• Кризисная поддержка

• для снижения тревожности и
агрессии, формирования
навыков саморегуляции

Результат: улучшение адаптационных возможностей организма



Медицинская реабилитация

• Физиотерапия:

• Магнитотерапия; 

• Свето/лазеротерапия; 

• Электролечение; 

• Волновая терапия 

Дополнительно:

• Общий/локальный массаж 

• Лечебная физкультура 
(индивидуально и в группах)

Результат: активации внутренних сил организма, 
улучшение психоэмоционального состояния 



 Антистрессовое релаксационное 
кресло – позволит снизить уровень 
тревоги и депрессии, 
нормализовать цикл сон-
бодрствование, повысить 
иммунитет и общую устойчивость 
к стрессу;

 Новое гимнастическое
оборудование – поможет в
проведении занятий по лечебной
физкультуре - мощного
стимулятора регенерации
организма, улучшения
психоэмоционального состояния,
повышение настроения

Материально-техническая база проекта 



 Система для компьютеризированной
психологической диагностики и
когнитивной реабилитации (Шуфрид)
– предназначена для проведения
индивидуальной психологической
диагностики с целью дальнейшей
коррекции психологических нарушений

 Комфортные кушетки для массажа с
подъемным механизмом – позволят
проводить лечебный массаж для
избавления от болезней, стрессовых
ситуаций, ускорения процесс
реабилитации, активации внутренних
сил организма, оздоровлению и
нормализации его функций

Материально-техническая база проекта 



Социальное партнерство проекта «Будем Жить» 

Для реализации полного комплекса мер поддержки заключены 
Соглашения о совместной деятельности: 

 филиалом Фонда «Защитники Отечества» по Воронежской области

 Ассоциацией ветеранов СВО по Воронежской области

 Комитетом Семей Воинов Отечества Воронежской области

Реализуется комплекс совместных мероприятий для укрепления и 

расширения помощи семьям участников СВО



Необходимые документы

Для участия проекте необходимо иметь следующий пакет 
документов:

документ, удостоверяющий личность (паспорт);

документ, подтверждающий категорию участника проекта 
(удостоверение ветерана или инвалида боевых действий, члена семьи 
погибшего, справку участника СВО (Госуслуги), документы, 
подтверждающие родство с участником СВО, документ выданный оборонным 
ведомством и подтверждающий факт безвестного отсутствия;

при наличии инвалидности – справка МСЭ, индивидуальную программу 
реабилитации или абилитации (ИПРА), разработанную МСЭ - (при наличии)



Наши контакты

Мы ждем Вас по адресу:

г. Воронеж, ул. Хользунова, 118

Контактный телефон для записи: 225-14-08

ВСЕ УСЛУГИ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ ПРОЕКТА –

БЕСПЛАТНЫЕ!


