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РАСПРОСТРАНЯЕТСЯ 
БЕСПЛАТНО

У ВАС ЕСТЬ НОВОСТЬ?
ВЫ ОБЛАДАЕТЕ ИНТЕРЕСНОЙ
ИНФОРМАЦИЕЙ ИЛИ СТАЛИ
ОЧЕВИДЦЕМ НЕОБЫЧНОГО?

Звоните 8 (47391) 4-48-33
Пишите 
shipovavaleriya@mail.ru

ЧИТАЙТЕ 
В ПЯТНИЧНОМ НОМЕРЕ:

liski_izv liskiizv

ВСЕ ДЛЯ ПОБЕДЫ

ЗДОРОВЫЙ ДУХ

По заявкам воинов-
земляков в зону СВО 
из Лискинского района 
передали квадрокоптер

На хуторе Луговом 
для местных жителей 
открыли спортплощадку

ДЕНЬ ГОРОДА 
И РАЙОНА — 2024

Утвердят имена 
лауреатов

В первые сентябрьские выходные 
лискинцы по традиции отметят День го-
рода и района.

Крупных массовых мероприятий по 
понятным причинам на сей раз не пред-
полагается. Но одно из главных собы-
тий непременно состоится.

Это чествование почетных граждан 
и лауреатов районной Книги Почета 
— 2024. Комиссия, действующая при 
райсовете народных депутатов, опреде-
лилась на своем заседании с кандидату-
рами лауреатов.

Официальное решение примут на 
предстоящей сессии районного Совета, 
которая пройдет на этой неделе.

Дефицит врачей по-преж-
нему остается главной 
проблемой для лискинской 
медицины. Кардинально 
решить ее пока не удается.

Тем важнее шаги, предпринятые 
районными властями по созданию 
для медиков комфортных жилищных 
условий. Недавно девять врачей Лис-
кинской РБ получили ключи от благоу-
строенных квартир в новом жилом ком-
плексе по ул. Титова. Их лично вручил 
новоселам глава района Игорь Кирнос.

Жилье специалистам предоставля-
ется по договорам социального найма. 
Первые десять лет недвижимость оста-
ется за муниципалитетом, а затем пе-
реходит в собственность врачей, при 
условии, что они продолжают работу 
в больнице.

Исполняющий обязанности главвра-
ча РБ Андрей Дубачев поблагодарил ад-
министрацию района за обеспечение 
медикам комфортного проживания.

Валерия СОЛНЦЕВА, 
фото автора

Кадры прирастают 
жильем
 РАЙОННЫЕ ВЛАСТИ ВЫДЕЛИЛИ КВАРТИРЫ ВРАЧАМ 
 НА УСЛОВИЯХ СОЦИАЛЬНОГО НАЙМА

АКЦЕНТ

Губернатор 
Александр 
ГУСЕВ:

 
— В каждом районе глава на-

целен на то, чтобы своими силами 
— силами районного бюджета и с 
нашей помощью привлекать мед-
работников, прежде всего, жиль-
ем. В каждом конкретном случае 
— своя поддержка: либо это непо-
средственное выделение жилья, 
либо финансовая помощь для его 
приобретения.

Для заведующей отделением «Скорой помощи» Ксении Пилюгиной 
и ее семьи новая квартира — желанное приобретение
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Александр Гусев вручил 
воронежцам награды

Губернатор Александр Гусев вручил 26 предста-
вителям разных профессий государственные и об-
ластные награды. Торжественная церемония прош-
ла в здании областного правительства 22 августа.

— Сегодня мы отмечаем выдающиеся достиже-
ния жителей региона, чьи труд и преданность де-
лу служат примером для всех нас. Каждый из них 
достиг высот в различных сферах — образовании, 
здравоохранении, бизнесе, органах власти, про-
фсоюзных организациях. Шести нашим школьным 
учителям присвоили почетное звание «Заслужен-
ный учитель РФ», — написал в своем telegram-ка-
нале Александр Гусев.

Почетное звание «Заслуженный врач РФ» при-
своено заведующему отделением Воронежской 
больницы скорой медицинской помощи № 1 Илье 
Сазонову. А орден Пирогова получил главный врач 
онкодиспансера Иван Мошуров.

Все жители эвакуированных 
после атаки БПЛА сел 
вернулись в свои дома

Все жители эвакуированных после атаки БПЛА 
населенных пунктов Острогожского района верну-
лись в свои дома. Разминирование сел завершено. 
В пунктах временного размещения людей нет. Об 
этом сообщил губернатор Александр Гусев в своем 
telegram-канале 27 августа.

Комиссия администрации района продолжает 
осмотр домовладений для оценки ущерба. Глава 
региона Александр Гусев выразил благодарность 
за грамотные действия по эвакуации граждан и 
ликвидации последствий детонации оперативным 
службам и администрации Острогожского района 
во главе с Сергеем Хорошиловым.

— Правительство области делает все возмож-
ное для скорейшего устранения последствий ЧС. 
Держу этот вопрос на особом контроле, — заявил 
Александр Гусев.

Дежурные силы ПВО и средства радиоэлек-
тронной борьбы (РЭБ) в Острогожском районе в 
ночь на субботу, 24 августа, подавили и уничтожи-
ли пять беспилотных летательных аппаратов. В ре-
зультате падения обломков БПЛА начался пожар, 
вызвавший детонацию взрывоопасных объектов. 
Пострадали три человека, одна женщина была го-
спитализирована. По рекомендации оперативных 
служб свои дома покинули более 600 человек. Бы-
ли организованы несколько пунктов временного 
размещения и выделены автобусы. Вечером вос-
кресенья полностью прекратилась детонация и все 
пожары были потушены. 

Военный подарил часы 
2-летнему воронежскому 
мальчику

В Воронеже военнослужащий подарил часы 
двухлетнему мальчику. Машина, в которой ехал 
ребенок с мамой, на светофоре поравнялась с во-
енным автомобилем. Один из военнослужащих 
снял с руки и закинул в легковой автомобиль часы, 
крикнув матери, что это подарок на память для ее 
сына. Женщина рассказала об этом в социальных 
сетях 25 августа.

— Я не успела узнать имя, так как светофор 
загорелся зеленым. Успела только перекрестить 
ребят и крикнуть: «С Богом!» Мы будем беречь ваш 
подарок, — пообещала горожанка.

По материалам РИА «Воронеж»

Подрядчик планирует завершить работы к новому учебному году

ДЕРЖИМ В КУРСЕ

С 1 июля правительство 
Воронежской области 
установило дополнитель-
ные специальные выплаты 
для врачей, фельдшеров и 
медсестер скорой помощи. 

Ее размер зависит от количе-
ства жителей, которых обслужи-
вают медики. Об этом сообщи-
ли в пресс-службе регионально-
го минздрава. Врачи скорой по-

мощи, работающие в населен-
ных пунктах с населением до 50 
тыс. человек, будут получать до-
полнительно 25 тыс. рублей, их 
коллеги в более крупных горо-
дах и поселках – 14,5 тыс. Фель-
дшерам и медсестрам положе-
но 15 тыс. и 10 тыс. соответст-
венно. Выплаты также коснутся 
и водителей «скорых» – им пола-
гается 7 тыс. рублей в дополне-
ние к окладу.

Медикам установили 
дополнительные выплаты

Работы ведутся по 
программе 50х50, где 
бюджетные средства 
кооперированы со спонсор-
скими пожертвованиями.

Со стен и потолка спортзала 
строители сняли старую штукатур-
ку и подготовили их к покраске. За-
менили входные двери спортзала, 
частично со старых чугунных на би-
металлические обновили радиато-
ры и трубы отопления. Демонтиро-
ванные старые полы заменили су-

хой стяжкой, на которую будет уло-
жен специальный линолеум толщи-
ной 6,5 мм.

 — Всеми материалами мы обес-
печены, спешим завершить ремонт 
в конце августа, чтобы порадовать 
детвору обновленным спортзалом, 
— говорит руководитель строите-
лей Артак Мидоян.

Параллельно с ремонтом спорт-
зала другая бригада строителей 
полностью обновляет и его кров-
ля — шиферное покрытие меняет-
ся на металлопрофиль.

 — В общей сложности на ре-
монт спортзала направлено около 
6 млн рублей объединенных бюд-
жетных и спонсорских средств, — 
рассказала руководитель отдела 
образования районной админист-
рации Татьяна Тихонова. — Около 
3 млн обойдется замена крыши и 
более 2,7 млн рублей израсходова-
но на внутренние работы.

Николай АЛЕКСЕЕВ
Виктория СЕМЕНОВА

Фото НИКОЛАЯ КАРДАШОВА

Для сноровки, 
закалки, тренировки
 КАПИТАЛЬНЫЙ РЕМОНТ СПОРТИВНОГО ЗАЛА 
 ПО ПРОГРАММЕ СОФИНАНСИРОВАНИЯ 
 ЗАВЕРШАЕТСЯ В ТРЕСОРУКОВСКОЙ ШКОЛЕ
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Специалист по соцработе Елена Пшеничных прошла необходимое обучение
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В Лисках в здании местного 
управления социальной 
защиты населения уже около 
года работает отделение 
социальной реабилитации и 
адаптивной физической куль-
туры. Здесь восстанавлива-
ются люди с инвалидностью 
в возрасте старше 18 лет, а 
также участники СВО, которые 
прошли лечение в госпитале.

В отделении — тренажерный 
зал площадью более 37 кв. м, ка-
бинеты механотерапии и психоло-
га, сенсорная комната, санузел для 
посетителей с ограниченными воз-
можностями здоровья.

— В зале адаптивной физиче-
ской культуры изначально мы уста-
новили шведскую стенку, беговую 
дорожку, велотренажер, степпер, а 
также фитболы, гантели, эспанде-
ры. Сейчас перечень оборудования 

значительно расширился, — расска-
зала директор управления социаль-
ной защиты населения Лискинско-
го района Татьяна Крупицына.

Так, недавно здесь появился 
гребной тренажер, силовая скамья, 
прорезиненные гантели и стой-
ка под них. Но самое значитель-
ное приобретение — это тренажер 
«Орторент-кисть», предназначен-
ный специально для кабинета ме-
ханотерапии, где восстанавливают 
двигательную способность верхних 
конечностей и развивают крупную 
и мелкую моторику. Стоимость тре-
нажера — 570 тыс. рублей. Средст-
ва на него и другое оборудование 
выделены в рамках областной про-
граммы «Доступная среда».

В комнате сенсорной разгрузки 
установлена специальная пузырь-
ковая колонна. С ее помощью мож-
но снять напряжение с глаз или, на-
оборот, повысить концентрацию 
внимания. Кроме того, здесь обо-

рудован стол песочной терапии с 
подсветкой.

— Песочная терапия отлично за-
рекомендовала себя при работе с 
эмоциональной сферой человека. К 
тому же это один из видов творче-
ства, который дарит массу положи-
тельных эмоций, улучшает память, 
внимание и координацию, — отме-
тила психолог Ольга Акишина.

Кроме психолога, в отделении 
также работают два специалиста по 
социальной работе, которые прошли 
соответствующее обучение — Еле-
на Пшеничных и Наталья Меланьина

Реабилитацию в отделении мо-
гут проходить жители Лисок и рай-
она. Отделение расположено по ад-
ресу: Лиски, ул. Тельмана, 35. По 
интересующим вопросам можно 
обращаться по телефону 8 (47391) 
4-41-12.

Валерия ШИПОВА,
фото автора

Чтобы поддержать людей, 
которые ухаживают за 
пожилыми родственниками 
и инвалидами, в управле-
нии соцзащиты проводятся 
занятия в школе ухода. 

Здесь лискинцев обучают пра-
вилам использования техниче-
ских средств реабилитации, ор-
ганизации домашнего простран-

ства, а также поддерживают их 
психологически.

В  школе  ухода  есть  мно -
гофункциональная кровать и 
прикроватная тумба, набор по-
суды для кормления лежачего 
человека, кресло-коляска с са-
нитарным оснащением, много-
опорная трость и другое обору-
дование, необходимое для об-
учения.

Для удобства предусмотрены 
как групповые, так и индивиду-
альные занятия, на которых из-
учают теоретические основы и 
осваивают практические навы-
ки ухода. Периодичность занятий 
длительностью один час — два-
три раза в неделю в течение ме-
сяца. Обучение бесплатное. Под-
робности по телефону 8(47391) 
4-10-60.

В управлении соцзащиты дей-
ствует пункт проката техниче-
ских средств реабилитации.

Здесь есть в наличии противо-
пролежневые системы, комнат-

ные кресла-коляски, кресло-ко-
ляска с санитарным оснащени-
ем, кресло-туалет с откидными 
ручками, ходунки, костыли, тро-
сти, насадки на унитаз, стулья и 
сиденья для ванной, доски для 

пересаживания, мягкие лесенки 
для лежачих больных, опоры под 
спину, комплекты для мытья го-
ловы.

Телефон  для  справок  — 
8(47391) 4-10-60.

В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ И ЗАБОТЫ

В Лисках людей с ОВЗ 
объединяют по интересам

Центр дневного пребывания, со слов его посе-
тителей, — один из самых уютных кабинетов управ-
ления соцзащиты. Его двери открыты с 1 июля 2021 
года в рамках реализации пилотного проекта по со-
зданию системы долговременного ухода за гражда-
нами пожилого возраста и инвалидами.

 — Мы работаем в новом формате: пожилым 
людям с когнитивными и ментальными нарушени-
ями, со старческой астенией, с сенсорными наруше-
ниями, с ограничением мобильности, а также моло-
дым инвалидам старше 18 лет помогаем как можно 
дольше сохранять самостоятельность, оставаться 
активными, посильно трудиться, обслуживать себя, 
— рассказывает заместитель начальника отдела 
комплексного социального обслуживания населе-
ния Людмила Малахова. — Мы стараемся помочь, 
сделать все, чтобы разрешить и другую сложней-
шую проблему психологического плана — острый 
дефицит общения.

Центр реализует так называемую дневную про-
грамму присмотра, социализации, занятости, реа-
билитации и ухода, когнитивной гимнастики.

Для организации занятий здесь есть простор-
ный кабинет с мягкой мебелью. Хорошо себя за-
рекомендовала сенсорная комната, где снимается 
психоэмоциональное напряжение, улучшается вос-
приятие, развивается воображение.

Специально оборудованный транспорт для пе-
ревозки маломобильных граждан доставляет посе-
тителей от дома до центра и обратно.

Молодой, энергичный, творческий коллектив 
специалистов проводит занятия на поддержание 
работы памяти, развития пространственного мыш-
ления и мелкой моторики.

Центр дневного пребывания тесно взаимодей-
ствует с горрайфондом социальной поддержки на-
селения, историко-краеведческим музеем, город-
ским Дворцом культуры, храмами и другими учре-
ждениями.

В своей работе специалисты центра используют 
разнообразные методики и технологии — арт-
терапию, изотерапию, бумагопластику, декоратив-
но-прикладное творчество.

 — Очень хорошо зарекомендовала себя так 
называемая нейробика, — продолжает Людмила 
Малахова. — Это инновационная технология, на-
правленная на стимулирование интеллектуальной 
деятельности человека. На занятиях наши подопеч-
ные выполняют простые упражнения, не требую-
щие специальной подготовки, например, пишут не-
привычной для себя рукой, рисуют одновременно 
в зеркальном отображении обеими руками, читают 
вслух по ролям, решают головоломки, разгадыва-
ют кроссворды.

Кроме того, в центре организуют концерты, 
праздничные чаепития, конкурсы.

 — Вниманием не обделен ни один из подопеч-
ных. Каждый получает от нас частичку радости и те-
пла с учетом особенностей своего состояния здоро-
вья, — подчеркивает Людмила Малахова.

Контактный телефон 8(47391) 4-10-60.

Валерия ПОЛЕТАЕВА

Во временное пользование

Уход — дело тонкое

Помогут восстановиться
 В УПРАВЛЕНИИ СОЦЗАЩИТЫ 
 ДЕЙСТВУЕТ РЕАБИЛИТАЦИОННОЕ ОТДЕЛЕНИЕ
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Лискинский центр техни-
ческого творчества давно 
перерос формат город-
ского образовательного 
учреждения. Директор 
ЦТТ Алексей Михайлов 
и его коллеги успешно 
работают в Воронеже и 
Нововоронеже  там, 
где действуют филиалы 
автономной некоммер-
ческой организации 
«Молодые изобретатели 
и рационализаторы», 
учрежденной Михай-
ловым в 2018 году.

Педагоги обучают детей, 
подростков и даже взро-
слых людей авиа- и 3D-мо-
делированию, управлению 
беспилотниками и другим 
актуальным сегодня специ-
альностям.

 — Но самое главное, 
что мы стараемся сделать 
техническое творчество 
доступным детям, чьи воз-
можности здоровья ограни-
чены, — подчеркивает Алексей 
Михайлов.

Еще два года назад, в июне 
2022-го, в Лисках объявили на-
бор на бесплатные очно-заоч-
ные курсы по управлению бес-
пилотными летательными аппа-
ратами для подростков с ОВЗ. За 
это время специальности «внеш-
ний пилот» обучились более 130 
подростков в возрасте от 14 до 
18 лет. Что немаловажно — по 
окончании слушатели курсов по-
лучили соответствующие свиде-
тельства.

Программа курса состоит из 
теоретической и практической 
частей. Теорию ребята осваива-
ют дистанционно, а затем прохо-
дят тестирование.

— Расписание занятий со-
ставляем по мере формирова-
ния групп. Численность группы 
— от трех до пяти человек, но 
предусмотрено и индивидуаль-
ное обучение, поскольку ребя-
там с ОВЗ не всегда просто под-
строиться под график учебно-
го плана. Чтобы стать слуша-
телем курсов, не обязательно 
иметь личный квадрокоптер, 
дрон или другой беспилотник. 
Во время прохождения практи-
ки мы предоставляем подрост-
кам возможность тренировать-
ся на специальных симулято-
рах, а затем — и управлять бес-
пилотными летательными ап-
паратами, — рассказал Алек-
сей Михайлов.

Год назад, в августе 2023-го, 
педагог получил 1,9 млн рублей 
гранта на реализацию еще одно-
го своего проекта «Шаг в авиа-

цию». Разработка также адресо-
вана как обычным, так и особен-
ным детям.

На средства гранта закупи-
ли необходимое оборудование 
— два лазерных станка, два но-
утбука и расходные материалы 
для изготовления моделей са-
молетов.

— Таким образом, мы смо-
гли обучать детей, у которых 
нет возможности самостоя-
тельно приобрести готовые на-
боры юных авиаконструкторов. 
Школьники и дошкольники по-
лучают все это у нас, собирают 
собственные модели, а затем 
представляют Воронежскую 
область на соревнованиях. Об-

учение абсолютно бесплатное, 
— пояснил Алексей Михайлов.

Делая ставку именно на осо-
бенных воспитанников, Михай-
лов не ошибся — ведь и успехи 
у них особенные. Так, его 14-лет-
ний ученик Михаил Шульц за год 
дистанционного обучения 3D-
моделированию достиг высоких 
результатов и с сентября перей-
дет на очную форму обучения 
наравне со здоровыми сверст-
никами. Восемнадцатилетний 
Александр Пальчиков стал при-
зером ежегодной районной вы-
ставки «Молодые изобретате-
ли и дизайнеры». И таких при-
меров — множество. Слабо-
слышащие ребята Иван Долби-

лов и Даниил Харламов вместе 
со своим наставником побывали 
на выставке-форуме «Россия» на 
ВДНХ, где провели мастер-класс 
по сборке и запуску моделей ме-
тательных планеров. Специаль-
но к открытому занятию ребята 
подготовили 200 заготовок для 
сборки планеров, которые при-
везли с собой в столицу.

Кроме того, ребята с ОВЗ не 
ограничиваются сугубо техниче-
ским творчеством.

 — Я активно приобщаю их 
к волонтерской работе, — рас-
сказывает Алексей Михайлов. 
— Дети, которые в юном воз-
расте столкнулись с недетски-
ми проблемами, охотнее всего 

стремятся поддержать других — 
ведь они знают, насколько важ-
но вовремя протянуть руку по-
мощи.

В итоге ребята с ОВЗ стали 
постоянными участниками во-
лонтерской группы «Золотые 
руки ангела» — они плетут мас-
кировочные сети, делают такти-
ческие носилки для переноски 
раненых, осваивают технику ши-
тья на машинке и многое другое.

А недавно Алексей Михайлов 
организовал для своих особен-
ных воспитанников целое при-
ключение. Сергей Прямоглядов, 
Егор Кударбеков, Даниил Харла-
мов и Иван Долбилов вместе со 
своим учителем побывали на аэ-
родроме в Подмосковье, где ле-
тали на настоящих самолетах в 
качестве пилотов. 

 — Когда сбывается мечта, 
человек счастлив, а если это 
общая мечта особенных ребят, 
счастье заполняет все вокруг. И 
непонятно, кто больше рад — 
дети или наставник, воплотив-
ший мечту в реальность, — по-
делился впечатлениями от по-
ездки Алексей Михайлов. — Уве-
рен, что впереди у моих воспи-
танников — большое будущее 
с неограниченными возмож-
ностями. Ведь у них есть самое 
главное — это добрые сердца и 
светлые головы.

Валерия АВДОХИНА
Фото предоставлено 

Алексеем МИХАЙЛОВЫМ
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Особые успехи особенных детей
 КАК РЕБЯТА С ОВЗ СТАЛИ АВИАКОНСТРУКТОРАМИ И ВОЛОНТЕРАМИ СВО

В ТЕМУ
В Лискинском центре техни-
ческого творчества открыт 
круглогодичный набор для 
ребят с ОВЗ по следующим 
направлениям:
 — авиамоделирование;
— 3D-моделирование;
 — макетирование из бумаги.
Справки по телефону 
8(47391) 3-11-35.

Подростки с ОВЗ попробовали себя в качестве пилотов настоящих самолетов

Вместе с Алексеем Михайловым слабослышащие ребята-волонтеры провели мастер-класс по запуску планеров на выставке «Россия» на ВДНХ
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Девятилетний лискинец 
Женя Стрельников 
впервые уверенно идет 
на поправку. Потре-
бовалось несколько 
лет, чтобы у мальчика 
появился шанс начать 
полноценную жизнь. 
Все это время читатели 
«Лискинских известий» 
активно поддерживали 
своего юного земляка, не 
оставляя его один на один 
с редкой и коварной бо-
лезнью  приобретенной 
апластической анемией, 
которая вызывала у Жени 
постоянные кровоте-
чения. Любая ссадина, 
вполне безобидная для 
другого ребенка, могла 
стоить Жене жизни.

В феврале 2022-го санкт-
петербургские врачи сделали 
мальчику трансплантацию кост-
ного мозга. С тех пор он больше 
не нуждается в частых перелива-
ниях крови, может гулять на ули-
це и просто радоваться жизни.

 — Женя очень общитель-
ный ребенок, — рассказывает 
его мама Юлия Стрельникова. 
— Но много лет он был лишен 
самых обычных вещей — игр 
со сверстниками, свежего воз-
духа, праздников. Есть сложно-

сти и сейчас — например, если 
в прошлом году мы окончили 
первый класс обычной школы, 
то во втором уже перевелись на 
домашнее обучение. Иммуни-
тет у Жени еще очень слабый и 
даже обычная простуда длится 
от полутора до двух месяцев.

Добросовестного и прилеж-
ного ученика несколько рас-
строила новость о том, что он 
не сможет ежедневно посещать 
занятия.

 — Но мне разрешили при-
ходить в школу раз в неделю, 
ведь у меня там любимые учи-
теля и друзья, — говорит второ-
классник.

У Жени появилось новое увле-
чение — он стал играть в шашки и 
шахматы. Правда, думать о круж-
ке или секции пока рановато — 
ребенок не сможет посещать оч-
ные занятия. Но юный шахматист 
надеется, что так будет не всегда.

В целом за последнее вре-
мя Стрельниковы стали гора-
здо увереннее смотреть в буду-
щее — раньше они жили одним 
днем и боялись даже задумы-
ваться о том, что ждет дальше. 
Сейчас появилась возможность 
планировать.

В числе ближайших планов 
— поездка в Питер на обяза-
тельное медицинское обследо-
вание, которое Женя проходит 
раз в полгода.

 — В клинике мы пробудем 
пару недель, — говорит Юлия. 
— Нас проконсультируют узкие 
специалисты, сделают все необ-
ходимые анализы и скорректи-
руют дальнейшие реабилитаци-
онные процедуры.

Проезд туда и обратно, арен-
да жилья и другие расходы — 
Стрельниковы по-прежнему ну-
ждаются в помощи. Тем более 

что семья у них — многодетная. 
Супруги Алексей и Юлия Стрель-
никовы воспитывают, помимо 
Жени, еще троих детей — Ро-
мана, Александру и Викторию. 
У главы семейства появилась 
возможность устроиться на ра-
боту в локомотивное депо все-
го пару лет назад. До этого один 
из супругов постоянно находил-
ся в больнице с сыном, а второй 
был дома с остальными детьми.

 — Сложно передать слова-
ми, как я благодарна тем, кто 
поддерживал нас долгие годы. 
Ведь для нашей семьи суммы 
были неподъемными. Помога-
ли все — и горрайфонд соци-
альной поддержки населения, и 
районная администрация, и га-
зета, и ее читатели, и просто те, 
кто слышал о нашей беде. Спа-
сибо, что не остаетесь в стороне, 
— говорит Юлия Стрельникова.

Как помочь Жене — можно 
узнать по номеру телефона его 
мамы Юлии 8-951-874-41-06. Но-
мер привязан к карте Сбербанка.

Валерия ЛЬВОВА,
фото автора

Помощь еще нужна
 ДЕВЯТИЛЕТНЕМУ ЖЕНЕ СТРЕЛЬНИКОВУ 
 ПОКА НЕ ОБОЙТИСЬ БЕЗ ПОДДЕРЖКИ ЗЕМЛЯКОВ 

ИСТОРИЯ БОЛЕЗНИ
До февраля 2018 года Женя Стрельников рос абсолютно 
здоровым ребенком. А затем перенес ОРВИ, которая дала 
тяжелые осложнения. В результате костный мозг Жени 
перестал вырабатывать достаточное количество эритро-
цитов, отвечающих за уровень гемоглобина, лейкоцитов, 
контролирующих иммунитет, и тромбоцитов, исключа-
ющих возможность кровотечений.
Приобретенная апластическая анемия — таков был вер-
дикт врачей после долгого обследования. Это редкое заболе-
вание крови, единственный способ побороть которое — сде-
лать трансплантацию костного мозга.
В случае Жени Стрельникова никто из кровных родственни-
ков не подошел ему в качестве донора, и это существенно 
осложнило ситуацию.
Неродственная трансплантация всегда подразумевает бо-
лее серьезные затраты и риски.
После пересадки вся иммунная система Жени Стрельникова 
должна замениться на донорскую целиком. Замена иммун-
ной системы — это долгий и постепенный процесс. После 
того, как иммунитет восстанавливается, врачи фактиче-
ски считают, что пациент может возвращаться к обычной 
жизни. Однако регулярные обследования необходимы.

 ДЕ


ПОПО

Женя начал жить как обычный ребенок — 
играть со сверстниками, путешествовать, ходить в школу

Братья и сестры Стрельниковы в полном составе
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Артисты лискинского 
хореографического ан-
самбля «Вдохновение», 
которым руководит 
Александра Шульгина, 
объездили всю Россию, 
участвуя и побеждая в 
конкурсах различного 
уровня  от областных 
до международных.

В составе коллектива есть 
особая группа — там занимают-
ся танцоры, которые пока высту-
пают только на заочных хорео-
графических фестивалях, но ра-
дуют своего преподавателя по-
бедами.

 — Это ребята с ограничен-
ными возможностями здоровья, 
— поясняет Александра Шульги-

на. — Выехать с ними на дальние 
расстояния не так просто, поэто-
му мы записываем наши танце-
вальные номера на видео и от-
правляем в конкурсную комис-
сию.

На сегодняшний день кол-
лектив «Вдохновение» — един-
ственный в Лисках, где занима-
ются хореографией дети с ОВЗ. 
В специальной группе — десять 
человек от 10 до 14 лет. А на-
чалось все в 2018 году, когда в 
студию Александры Шульгиной 
пришла мама одной из особен-
ных девочек и спросила, можно 
ли записать дочь на занятия.

 — Я решила попробовать. 
Тем более что тогда как раз по-
лучала второе образование — 
психолого-педагогическое. По-

нимала, что это будет для ме-
ня интересным опытом, но все 
же сомневалась: справлюсь или 
нет? — вспоминает Александра 
Шульгина.

Сейчас первой особенной 
ученице уже 14 лет. И Ксюша 
Ковальчук достигла за это вре-
мя немалых успехов.

 — Мы подружились с ней, 
стали прямо как родные, — при-
знается педагог.

Теплые дружеские отноше-
ния у преподавателя и с осталь-
ными воспитанниками, и с их ро-
дителями.

 — Когда работаешь с такими 
ребятами, помощь их мам и пап 
особенно важна. Они знают, как 
успокоить юного артиста, если 
он разволновался или устал, как 

поддержать перед выступлени-
ем. И они очень верят в своих де-
тей, буквально окрыляются их 
успехами.

Успехи этих трудолюбивых и 
талантливых артистов, действи-
тельно, впечатляют. Репетиция 
длится час — 20 мин на игровую 
разминку, 20 — на разучивание 
нового танца и еще столько же 
— гимнастику. В общем, нагруз-
ка вполне сопоставима с той, ко-

торую получают дети без про-
блем со здоровьем.

 — Главное — постоянно ме-
нять вид деятельности, не да-
вать ребятам заскучать. И тог-
да они будут ждать с нетерпе-
нием каждого нового занятия, 
как, впрочем, и я, — поделилась 
профессиональными секретами 
Александра Шульгина.

Валерия ЛАНСКАЯ

Безграничное
«Вдохновение»
 ЛИСКИНСКИЕ ТАНЦОРЫ С ОВЗ УЧАСТВУЮТ 
 И ПОБЕЖДАЮТ В ХОРЕОГРАФИЧЕСКИХ ФЕСТИВАЛЯХ

Ксюша Ковальчук и Александра Шульгина — 
не только ученица и наставник, но и лучшие подруги

Александр Шпилев увле-
кается пауэрлифтингом. 
Реализовать себя в этом 
направлении ему было 
непросто  у лискинца с 
самого рождения диагноз 
«детский церебральный 
паралич» и II группа 
инвалидности. Тем не 
менее 38-летний спортсмен 
ежегодно становится 
золотым призером об-
ластных соревнований в 
номинации «Жим лежа».

Волевой характер он проявил 
впервые еще в детстве — отказал-
ся от инвалидной коляски в поль-
зу костылей.

 — Как-то само пришло пони-
мание, что нужно разрабатывать 
ноги, чтобы окончательно не по-
терять подвижность. Да и руки 
будут сильнее. О принятом ре-
шении ни разу не пожалел и, по-
взрослев, сознательно не пода-
вал запрос на получение коля-
ски — она мне ни к чему, — гово-
рит Александр.

До 17 лет Саша ограничивал-
ся тренировками дома — заряд-
кой и поднятием гантелей. А по-
том решил все-таки записаться в 
спортивную секцию для людей с 
ограниченными возможностями 
здоровья.

 — И все было неплохо. Но в 
целом — это не для меня. Скажу 
честно — обстановка там немного 

пессимистичная. Позанимавшись 
несколько лет, я возобновил до-
машние тренировки, — продол-
жает Шпилев.

Возвращение в спорт произош-
ло неожиданно для нашего героя.

 — Три года назад я гулял с 
дочкой Машей во дворе. И встре-
тил знакомого, который посове-
товал обратиться к лискинско-
му тренеру Алексею Харченко. Я 
подумал: а почему бы и нет? Тем 
более о результативности его уче-
ников слышал, и не раз. Конечно, 

Алексей занимался с абсолютно 
здоровыми ребятами, но меня 
это не отпугнуло, а даже, наобо-
рот, появился азарт, — вспомина-
ет Александр.

Алексей Харченко взял нович-
ка в свою группу. И не зря — уже 
спустя три месяца, в конце декаб-
ря, Александр стал победителем 
областных соревнований в своей 
весовой категории. Это была пер-
вая золотая медаль в его копилке. 
И, по словам, призера, лучший по-
дарок на наступающий 2020 год.

 — В принципе то, что у пар-
ня есть потенциал, было заметно 
сразу, — говорит тренер Алексей 
Харченко. — Он не ныл, не жало-
вался. Наоборот, был рад возмож-
ности не просто заниматься с аб-
солютно здоровыми спортсмена-
ми, но и соперничать с ними.

 — Могу дать несколько сове-
тов ребятам с ОВЗ, которые хотят 
тренироваться, но не знают, с че-
го им начать. Во-первых, сразу от-
носитесь к себе как к практически 
здоровому человеку. Во-вторых, 

найдите своего тренера — это 
очень важно. И, в-третьих, не бро-
сайте сразу, после первой неуда-
чи. Да и после последующих — то-
же. Будьте настойчивыми. Не по-
зволяйте болезни взять над вами 
верх. Для кого-то жизнь — игра, а 
для кого-то борьба. И, чем она тя-
желее, тем радостнее побеждать, 
— говорит Александр Шпилев.

Кстати, совсем недавно у тре-
нера Алексея Харченко появил-
ся еще один воспитанник с ОВЗ 
— 13-летний Андрей Лисота. И 
Александр Шпилев взял над ним 
шефство как старший товарищ — 
спортсмены тренируются вместе 
трижды в неделю и готовятся к 
областным соревнованиям по 
пауэрлифтингу, которые пройдут 
в середине сентября в Россоши.

 — Это будут мои первые со-
ревнования, поэтому я немного 
волнуюсь. Но с такими настав-
никами, как Алексей Харченко 
и Александр Шпилев, уверен: у 
меня все получится, — говорит 
школьник.

Валерия СВЕТЛОВА,
фото автора

Два товарища
 В ЛИСКАХ ТРЕНЕР СТАЛ ДРУГОМ И НАСТАВНИКОМ ДЛЯ ОСОБЕННЫХ СПОРТСМЕНОВ

АКЦЕНТ
Тренер Алексей Харченко 

набирает группу 
спортсменов с ОВЗ. 
Занятия бесплатные . 
Тел. 8-951-543-35-81.

Андрей Лисота и Александр Шпилев сдружились на тренировках
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ДЕНЬ ЗА ДНЕМ

У подножия Машука

В Пятигорске на Комсомольской поляне, у само-
го подножия горы Машук, прошла смена Всерос-
сийского молодежного форума.

Он так и назывался «Машук», объединив под сво-
ими знаменами более тысячи участников — профес-
сионалов педагогики, воспитания и просвещения.

Участниками форума стали и лискинцы — со-
ветник городского Молодежного центра Виктория 
Агулова и советник директора по воспитанию Анна 
Белоусова.

Виктория Агулова представила на конкурсе «Рос-
молодежь. Гранты» проект «Медиашколы» и стала 
обладателем гранта в размере 600 тыс. рублей.

Отремонтировали 
главную дорогу

В Сторожевом 2-м завершился ремонт 1 км 
участка ул. Мичурина. На дорожном полотне шири-
ной 5 метров уложили новый асфальтобетон.

 — Эта дорога — главная в нашем селе: по ней 
проходит рейсовый автобус и техника местного 
сельхозпредприятия. Асфальтовое покрытие здесь 
было в плохом состоянии. Поэтому районные влас-
ти приняли решение включить эту улицу в област-
ную программу по капитальному ремонту дорог, 
— рассказала глава сельской администрации Над-
ежда Соколова.

На обновление направили областную субсидию 
в размере 7,9 млн рублей.

Кроме того, в центре села тоже обновили до-
рожное покрытие. Свежий асфальт положили на 
участке общей площадью 392 кв. м у социально 
значимых объектов — детского сада, ФАПа и зда-
ния администрации поселения.

«Задоринка» назвала 
профессионалов

Конкурс «Лучший юный профессионал» стал 
главным событием летней практики на Юго-Вос-
точной детской железной дороге.

 — По ходу конкурса обстановку усложнили 
нештатными ситуациями: ложной занятостью пу-
ти при движении поезда, неисправным рельсом в 
колее пути, препятствием на железнодорожном 
переезде. Все это нужно было грамотно устранить, 
чтобы безопасно привести поезд на станцию «За-
доринка», — рассказала преподаватель ДЖД Ли-
лия Валькова.

Самой умелой признали смену № 2, руководи-
мую юным железнодорожником Александром Тол-
качевым.

Лучшими по профессии названы машинист те-
пловоза Андрей Антипов, помощник машиниста 
Дмитрий Науменко, дежурный по переезду Андрей 
Сазанов, дежурный по посадке пассажиров Анас-
тасия Добычина, дежурный по станции Александр 
Толкачев, диктор Алиса Медова, монтер пути Ки-
рилл Жидкин и проводник пассажирского вагона 
Алина Голоскокова.

ВЫ СПРОСИЛИ — МЫ УЗНАЛИ

Как изменить адрес объекта 
в едином реестре недвижимости

 — Собственник земельного 
участка, который разделил его на 
два новых участка, столкнулся с 
проблемой отсутствия присвоен-
ного адреса одному из участков в 
ЕГРН. Как быть?

Виктор ЖУКОВ, 
Лискинский район

 — Поскольку покупатель заин-
тересован в наличии адреса при 
сделке, владелец должен присту-
пить к процессу присвоения адре-
са новому участку, — отвечает ру-
ководитель управления Росре-
естра по Воронежской области Еле-
на ПЕРЕГУДОВА. — Адрес помога-
ет определить конкретное местона-
хождение земельного участка или 
здания. Адрес не только облегча-
ет доставку почты и товаров, но и 
является важным для оформления 
юридических документов и совер-
шения различных сделок.

Чтобы изменить адрес, собст-
веннику необходимо обратиться в 
местную администрацию. После по-
дачи соответствующего заявления 
администрация примет решение об 
изменении адреса и внесет инфор-
мацию в Государственный адрес-
ный реестр. Затем данные об ад-
ресе будут добавлены в ФИАС, от-
куда они попадут в ЕГРН.

В случае если данные об адре-
се присутствуют в ФИАС, но отсут-
ствуют в ЕГРН, собственник име-

ет право обратиться в Росреестр 
с заявлением о внесении соответ-
ствующих сведений. Это позво-
лит исправить ситуацию и завер-
шить сделку по продаже участка 
успешно.

Подать заявление можно в 
офисах МФЦ или в личном каби-
нете на официальном сайте Росре-
естра: https://rosreestr.gov.ru (тре-
буется электронная подпись).

Сведения об адресе вносятся в 
ЕГРН без взимания платы.

густа 2024 г.

Первая стела из металличе-
ского каркаса шириной 7,3 м 
и высотой 4 м расположена 
на въезде в село. Конструк-
ция облицована белыми и 
красными композитными 
плитами с объемным изобра-
жением местного Покровско-
го храма, который окружают 
лес и река Хворостань. 

Также здесь указан год основа-
ния села — 1627-й — и название 
населенного пункта. Все элемен-
ты стелы — объемные и оснащены 
подсветкой.

Второй знак установили на 
границе сел Старая Хворостань и 
Аношкино. Конструкция выполне-
на из тех же материалов и в той 
же цветовой гамме, но меньше по 
размеру — 1,7 м в высоту и 0,35 м 
в ширину. Здесь также изображе-
ны название села — Старая Хворо-
стань, год его основания, Покров-
ский храм на фоне местного пейза-
жа и пшеничный колос. Все декора-
тивные элементы объемные, но без 
подсветки.

 — Дизайн въездных знаков 
мы разработали сами, проведя 
опросы среди местных жителей. 

Планируем доработать компози-
ции — на тыльные стороны обе-
их стел нанести традиционные по-
желания «Счастливого пути!», — 
рассказал глава Старохворостан-
ского сельского поселения Юрий 
Карайчев.

Входные группы изготовили в 
Тамбове. На работы из региональ-
ного бюджета направили свы-
ше 1,7 млн рублей в рамках про-
граммы инициативного бюджети-
рования.

Валерия ЛЬВОВА
Фото Николая КАРДАШОВА

Дизайн въездных знаков разработали власти поселения с учетом мнения местных жителей

Новые знаки 
Старой Хворостани
 В СТАРОЙ ХВОРОСТАНИ УСТАНОВИЛИ ВХОДНЫЕ ГРУППЫ 
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Семья Рудаковых регулярно посещает донорские акции. 
Сорокалетний Олег сдал кровь уже в 15-й раз, его супруга Юлия — в десятый
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Комиссия конкурса 
«Самое красивое село 
— 2024» оценила 
Лискинское

Подал в отставку 
многолетний мэр 
города Лиски

 Участники спецоперации и их семьи 
 побывали в Дивногорье. 
 На Ивана Бородачева, который 
 служит в Военно-космических 
 войсках, и его супругу Ольгу 
 эти места произвели 
 неизгладимое впечатление 
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Конноспортивный клуб 
«Цальтан»
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Участники спецоперации и их семьи 
бпобывали в Дивногорье.

На Ивана Бородачева, который
служит в Военно-космических 
войсках, и его супругу Ольгу 
эти места произвели
неизгладимое впечатление
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л. СТРОИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ
бани, бытовки, веранды, беседки, фундамент 

любой сложности, фасадные работы, отмостка 
вокруг дома, кровельные работы, навесы, 

внутренняя отделка, электрика, сантехника
– замер бесплатно; 
– доставка материалов;
– работаем по договору

Пенсионерам – скидка 20%*
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В очередной приезд 
областной станции пере-
ливания крови в Лиски 
медикам и донорам под-
держку оказали волон-
теры Владимир и Люд-
мила Плотниковы. Они 
размещали сообщения в 
соцсетях, регулировали 
очередь, подсказывали, 
как правильно оформить 
донорские документы.

Владимир, кстати, не толь-
ко помогает в организации до-
норских акций, но и сам пятый 
раз делится кровью. В этот раз 
сдать кровь для участников 
СВО пожелали 100 лискинцев.

 — Многие наши земляки 
приходили целыми семьями, 
— рассказала Людмила Плот-
никова.

Для Олега и Юлии Рудако-
вых нынешняя сдача крови то-
же далеко не дебютная: Олег 
пришел на пункт переливания 

в Лискинскую РБ в 15-й раз, 
Юлия — в десятый.

 — Мы хотим поддержать на-
ших ребят, сражающихся на Дон-
бассе. Надеемся, что 450 грам-
мов нашей крови вернут в строй 
бойцов Российской армии. Ведь 
они защищают и наши дома, и 
наши семьи. Всего 20 августа ли-
скинцы сдали около 42 литров 
спасительной крови.

Николай ВЫСОТИН
Фото Людмилы ПЛОТНИКОВОЙ

Граммы, спасающие 
целую жизнь
 ЛИСКИНСКИЕ ДОНОРЫ АКТИВНО СДАВАЛИ КРОВЬ 
 ДЛЯ РАНЕНЫХ ВОИНОВ — УЧАСТНИКОВ СВО

В городском Моло-
дежном центре День 
Государственного флага 
России отметили сразу 
несколькими меропри-
ятиями. Накануне здесь 
открылась выставка 
патриотических рисунков 
«Под флагом единым».

Всего на конкурс представи-
ли свои работы 93 юных худож-
ника от шести до 17 лет. Пятнад-
цать лучших рисунков размести-
ли в фойе.

Кроме того, волонтеры цен-
тра поучаствовали в квиз-игре, 

посвященной Дню российского 
флага.

Три команды школьников — 
«Белые», «Синие» и «Красные» 
— соревновались в знании исто-
рии Отечества и избирательного 
права. В итоге с небольшим от-
рывом победила команда «Крас-
ных».

В завершение ребята вместе 
с педагогами вышли в городской 
парк, где поздравили лискинцев 
с праздником и провели мастер-
классы по изготовлению флажков. 

Валерия ЛАНСКАЯ,
фото автора


